
ماكحا
 

ديلقت و داهتجا 
 

  

 جارختسا تهج رد تسا ناوارف شلات و يعس داهتجا .دنك لمع نيد ماكحا هب ديلقت اي داهتجا يور زا ناوت يم ناسنا
 يمولع نتخومآ زا سپ ،دشاب يم »ملاسلا هيلع« نيموصعم ثيداحا و نآرق اهنآ نيرتمهم هك نآ عبانم زا نيد ماكحا

 دشاب يملع يياناوت نينچ ياراد هك يسك هب .دنك جارختسا نآ عبانم زا ار ماكحا دناوتب ات دنك يم كمك ار ناسنا هك
 ناسنا ينعي دشاب يم دهتجم زا يوريپ يانعم هب اجنيا رد و تسا يور هلابند و يوريپ يانعم هب ديلقت و دنيوگ دهتجم
 يسك هب و ديلقت عج رم دننك يم ديلقت وا زا نارگيد هك يدهتجم هب .دهد ماجنا دهتجم ياوتف قباطم ار دوخ ياهراك
 عبانم زا ار يهلا ياهروتسد و ماكحا دناوت يمن و تسين دهتجم هك يسك .دنيوگ يم دلقم دنك يم ديلقت دهتجم زا هك
 رد مدرم رثكا هفيظو .دهد ماجنا وا ياوتف قباطم ار دوخ ياهراك ينعي دنك ديلقت دهتجم زا دياب دروآ تسدب نآ
 يم ديلقت وا زا ناسنا هك يدهتجم دننك داهتجا ماكحا رد دنناوتب هك دنتسه يمك دارفا نوچ تسا ديلقت نيد ماكحا

 ملعا ،دشاب يماما هدزاود ي هعيش ،دشاب هداز للاح ،دشاب لقاع ،دشاب غلاب ،دشاب درم دشاب هدنز .دشاب لداع دياب دنك
 .دشاب

 

  

 تيافك دوش لصاح ىقيرط و ليلد ره زا نيقي نيا و دشاب هتشاد ىمزج داقتعا و نيقي دياب ناسنا نيد لوصا رد
ىم

 

 رد ناسنا .دنك للادتسا دناوتن دنچ ره .نيغّلبم و نيدلاو هتفگ زا اي دشاب ناهرب و للادتسا هطساو هب هچ .دنك 
 هب ىنعي دنك ديلقت دهتجم زا اي و ديامن لمع شدوخ داهتجا قبط رب و دشاب دهتجم دياب اي نيد ىرورض ريغ ماكحا

 دنك نيقي هك ىروط هب دنك طايتحا هب لمع تسا طايتحا تيفيك هب انشآ هك ىتروص رد اي و ديامن راتفر وا روتسد
هدع رگا ًلاثم تسا هداد ماجنا ار شيوخ فيلكت

 

ىم مارح ار ىلمع نيدهتجم زا ىا 

 

ىم رگيد هدع و دنناد 

 

 دنيوگ 
ىم بحتسم ىضعب و بجاو ىضعب ار ىلمع رگا و دهدن ماجنا ار لمع نآ تسين مارح

 

 نينچمه و دهد ماجنا دنناد 
 رايتخا ار ىقيرط دياب دشاب نكمم قيرط دنچ زا طايتحا هچنانچ ىنعي .دنك طايتحا زين طايتحا تيفيك رد تسا بجاو
.دشاب طايتحا اب قباطم هك ديامن

 

  

لطاب وا لامعا دنكن مه ديلقت و دهد ماجنا ديلقت نودب ار دوخ لامعا و دشابن دهتجم هك ىفّلكم

 

ىنعي تسا 

 

ىمن 

 

 دناوت 
 .دنك لمع دش دهاوخ هتفگ هك هلأسم قبط دياب و دنك افتكا نآ هب

 

  

هار زا ىكي

 

 فلتخم طيارش رد و دشاب هتشاد ترشاعم و دمآ و تفر وا اب ىنعي .تسا رهاظ نسح تلادع تخانش ىاه 
ىم تياعر ار ىعرش لئاسم هك دشاب هديد ار وا

 

 .دننك قيدصت ار وا ىبوخ لحم لها و ناگياسمه اي و دنك 

 

  

 ديلقت تسا عروا و ىقتا هك ىسك زا هك تسا نآ مزلا طايتحا دنشاب ىواسم ىملع رظن زا دهتجم ود هك ىتروص رد
ىم هار هس زا ار ملعا دهتجم .دنك

 

 زا دوخ ناسنا هكنيا دننام ،دنك اديپ نانيمطا اي و نيقي ناسنا دوخ :لوا :تخانش ناوت 
ىم هك لداع ملاع رفن ود :مود .دسانشب ار ملعا دهتجم دناوتب و دشاب هربخ لها

 

 دنهد صيخشت ار ملعا دهتجم دنناوت 



 و داهتجا :موس .دنيامنن تفلاخم نانآ هتفگ اب رگيد لداع ملاع رفن ود هكنآ طرشب دنيامن قيدصت ار ىسك ندوب ملعا
 .دوش لصاح نانيمطا اي ملع ناسنا ىارب ترهش و عويش نآ زا هك دشاب عياش ىدح هب ىصخش ندوب ملعا

 

  

 دهدب ىفيعض لامتحا رگا هكلب دراد وا ندوب ملعا هب نامگ هك ديامن ديلقت ىسك زا دياب دشاب لكشم ملعا نتخانش رگا
 هتشاد ملع رگا روطنيمه و ديامن ديلقت سك نامه زا دياب دهدن ار ىرگيد ندوب ملعا لامتحا و تسا ملعا ىسك هك
 تيملعا لامتحا و تسا ملعا ًلاامتحا ،نيعم روط هب اهنآ زا ىكي اي و دنتسه ملع رد ىواسم اي رفن ود ًلاثم هك دشاب

 ىواسم رگيدكي اب و نارگيد زا ملعا وا رظن رد رفن دنچ رگا و ديامن ديلقت نيعم صخش نآ زا دياب ،دهدن ار ىرگيد
 .دنك ديلقت نانآ زا ىكي زا دياب دنشاب

 

  

 ار دهتجم ىاوتف هك لداع رفن ود زا ندينش :مود .دهتجم دوخ زا ندينش :لوا :دراد هار هس دهتجم ىوتف ندروآ تسدب
ىم لقن

 

 :موس .دوش لصاح نانيمطا اي ملع وا لوق زا هكنآ رگم دراد لاكشا لداع رفن كي نداد ربخ هب افتكا و دننك 
 ار هلاسر مامت هك دنادب ىنعي دشاب هتشاد نانيمطا هلاسر نآ ىتسردب ناسنا هك ىتروص رد دهتجم هلاسر رد اوتف نديد
هدومن هظحلام ىو قوثو دروم دارفا اي و دهتجم دوخ

 

 .دنا 

 

  

 نآ رد هك دشاب ىبحتسم هكنيا رگم ،تسين بجاو تابحتسم رد ديلقت اما تسا مزلا تامرحم و تابجاو رد طقف ديلقت
 .دشاب بوجو لامتحا

 

  

ىم تسا هدش ضوع دهتجم ىاوتف هك دنكن نيقي ناسنا ات

 

 رگا و ديامن لمع هدش هتشون هلاسر رد هچنآ هب دناوت 
 .تسين مزلا وجتسج هدش ضوع ىو ىاوتف هك دهد لامتحا

 

  

 زا ىكي هچنانچ و دنشاب ملع رد ىواسم ىح دهتجم و تيم دهتجم هكيتروص رد تسا زياج تيم ديلقت رب ندنام ىقاب
 ىلئاسم و هدومن لمع هك ىلئاسم نيب ىقرف تيم ديلقت رب ندنام ىقاب رد و تسا مزلا ملعا زا ديلقت دشاب ملعا ود نآ
 .درادن دوجو هدومنن لمع هك

 

  

 ،دشاب ملعا ىرگيد رگا و ،تسا زياج اهنآ ىواست تروص رد رگيد هدنز دهتجم هب هدنز دهتجم زا ندرك عوجر
 .تسا بجاو وا هب عوجر

 

  

 طايتحا قباطم ىلبق ىاوتف رگا ىلو تسين زياج ىلبق ىاوتف هب دّلقم ندرك لمع درك رييغت ديلقت عجرم ىاوتف ىتقو
 .درادن ىعنام طايتحا ربانب نآ هب لمع دشاب

 

  

 نآ دنادب رگا تروص نيا رد دنادن ار تادابع نآ رادقم و هداد ماجنا ديلقت نودب ار شيوخ تادابع ىتدم ىفّلكم رگا
ىم ديلقت وا زا دياب هك ىدهتجم ىاوتف اب قباطم ار تادابع

 

 ريغ رد و تسا حيحص تادابع نآ ،هداد ماجنا ،تسا هدرك 
 وا ىلعف ديلقت عجرم هك ىتروص رد هتبلا ،دنك ءاضق دراد نآ توف هب نيقي هك ىرادقم هب تسا بجاو تروص نيا
 .دنك اديپ همذ تئارب هب ملع هك دنك اضق ىرادقم هب هك تسا نيا بحتسم طايتحا و دنادب بجاو ار اضق

 

  



 رگا .ديامن ديلقت ملعا دهتجم كي زا نآ »موزل مدع« اي »ملعا زا ديلقت« موزل هلأسم رد هك فلكم رب تسا بجاو
 ار ديلقت فّلكم هك تسا نآ طايتحا ،تلاماعم ماكحا رد ىرگيد دهتجم و دشاب ملعا تادابع ماكحا رد ىدهتجم
 رد هك ىنامز رد فلكم تسا بجاو .ديامن ديلقت ىمود زا تلاماعم رد و ىلوا زا تادابع رد ىنعي ديامن ميسقت

 .دنك لمع طايتحا هب ،تسا ملعا ىوجتسج

 

  

هلأسم رد ملعا دهتجم رگا

 

ىمن دهتجم نآ دلقم دهد ىوتف ىا 

 

 ىلو ديامنب لمع ىرگيد ىاوتف هب هلأسم نآ رد دناوت 
ىم دلقم ديامن بجاو طايتحا و دهدن ىوتف رگا

 

 دهتجم زا وا ملع هك ىدهتجم هب اي دنك لمع طايتحا نيا هب اي دناوت 
 .ديامن عوجر تسا ىواسم اي رتمك لوا

 

  


